


Natale 2019: cosa regali quest’anno a figli, partner, 
zii, nonni, amici e...a te? Ecco il Catalogo dei regali di 
Radiomamma con tante proposte per te pensate, e 
scontate, dai nostri professionisti, negozi, spazi e servizi 
familyfriendly

Come funziona

1. Sfoglia il Catalogo e scegli il regalo;
2. Ritaglia il coupon del tuo dono e portalo dal 

familyfriendly per l’acquisto;
3. Acquista il dono, con lo sconto dove indicato;

Che tipo di regali trovi nel catalogo

Culturali: mostre, spettacoli, concerti…
Per “fare”: lab creativi, nella natura, artistici… 
Per la casa: cesti, dolci, foto, vestiti 
Per la gravidanza, il parto e il dopo parto: doula, corsi…
Per la mente: inglese, coding, sport … 
Per la salute e il benessere: visite specialistiche, benessere, 
dentisti…
Per le feste: compleanni, party animati, feste…
Per mangiare fuori: cene, pranzi…



http://www.teatroallascala.org/it/index.html


Regali culturali



Largo Gustav Mahler 
Tel: 0283389401

www.radiomamma.it/directory/laverdi

Sconto Radiomamma: 50% codice 
RADIOMAMMA mail marketing@laverdi.org

Via San Vittore 21
Tel: 02485551

www.radiomamma.it/directory/museo-
nazionale-scienza-e-tecnologia

Sconto Radiomamma: 25%

CONCERTI PER BAMBINI

Abbonamento libero x 3 persone 
a 4 concerti di Crescendo in 
Musica gli spettacoli del sabato 
pomeriggio dedicati ai bambini dai 
5 anni e alle famiglie con 
l'Orchestra Verdi presso 
l'Auditorium di Milano

ENTRATA AL MUSEO

Ingresso al Museo Nazionale della 
Scienza e della Tecnologia 
Leonardo da Vinci con biglietto 
ridotto, da usare nel periodo 
natalizio, dal 26 dicembre al 6 
gennaio.

VISITA GUIDATA A MILANO

Gift Card per una visita guidata 
familyfriendly alla scoperta dei 
luoghi alternativi e dei quartieri di 
Milano. Il percorso e la data della 
visita possono essere scelti dal 
destinatario.

MUSEO DELLA SCIENZA E DELLA 
TECNOLOGIA

LA VERDI

WAAM TOURS

waamtours@gmail.com

Sconto Radiomamma: 10%

http://www.radiomamma.it/directory/laverdi
http://www.radiomamma.it/directory/museo-nazionale-scienza-e-tecnologia
mailto:waamtours@gmail.com
mailto:marketing@laverdi.org


Regali per “fare”



Tel: Jessica 3495842536 
Alessia: 3495777042 

www.radiomamma.it/directory/baby-spa-
milano
Sconto Radiomamma: 15%

Via Don Alberario 27 Rho 
Tel: 029309637

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/british-institutes-rho
Sconto Radiomamma: 34% adulti, 
buono 50 euro bambini

Tel: 3401956858 

www.radiomamma.it/directory/bub
bles-and-co
Sconto Radiomamma: 15%

Via Morosini 32
Tel: 3204039846

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/effetto-magia
Sconto Radiomamma: 10%

COCCOLE MAMMA-FIGLIA

Pacchetto coccole mamma e 
figlia: x la mamma piega, smalto
semipermanente e trattamento 
anti tempo x la bimba maschera, 
manine, piedini, trucco profumo e 
massaggino alle mani

CORSO INGLESE PER ADULTI E 
BAMBINI

Buono di 10 lezioni di 
conversazione per adulti e 
iscrizione ad un corso collettivo 
junior academy (dai 3 ai 17 anni)

LABORATORIO CREATIVO A 
SCELTA

Laboratorio a scelta, di 1 ora fino 
a 12 bimbi, tra: Slime, Piccolo 
chimico, Artistico, Musicale

® 

SERATA PER SOLI BAMBINI

Una serata Kiss&Go dalle 19:15 
alle 22:30. Genitori liberi e per i 
bambini play ground, ludoteca, 
laboratori e spettacoli teatrali!
Età: 3-11 anni

BRITISH INSTITUTES RHO

BABY SPA

BUBBLES & CO

EFFETTO MAGIA

http://www.radiomamma.it/directory/baby-spa-milano
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/british-institutes-rho
http://www.radiomamma.it/directory/bubbles-and-co
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/effetto-magia


Via Procaccini 4
Tel: 347 5937203

https://www.radiomamma.it/spazi-servizi-
per-famiglie-milano/gruppo-tra
Sconto Radiomamma: 5%

via Puccini n. 13, Lainate
Tel: 3937802996

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/ballet-scuola-di-danza-
multidisciplinare

Via A. Solari, 6
Tel: 024694914

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/larcobalenodanza-ssd

Via Pietrasanta, 14 Tel: 0256816429
Via Tenca 2 Tel: 0256816429

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/nexus-sport-academy-
pietrasanta
Sconto Radiomamma: 20%

LABORATORI DEL SABATO

Pacchetto d 2 workshop creativi il 
sabato fino a maggio alla Fabbrica 
del Vapore: pittura sull'acqua, 
scultura con creta e tanti altri.
Età: 3-6 anni / 7-10 anni. 

LEZIONE DI CONTAKIDS ADULTO-
BIMBO

Lezione di ContaKids, un gioco 
speciale tra Bambino e Genitore, 
una coccola, un ritaglio di tempo 
che assumerà un gusto speciale

STAGE DI DANZE AEREE

Stage di danze aeree a partire dai 
6 anni. Prova a muoverti e 
danzare in assenza di gravità Nel 
2020: 9 febbraio - 5 aprile - 17 
maggio, dalle 15.00 alle 17.00

LEZIONE DI ACQUATICITA’

Una lezione di acquaticità 
neonatale per piccoli dai 3 ai 36 
mesi

I.N.BALLET

GRUPPO TRA

L’ARCOBALENODANZA S.S.D

NEXUS SPORT ACADEMY

https://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/gruppo-tra
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/ballet-scuola-di-danza-multidisciplinare
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/larcobalenodanza-ssd
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/nexus-sport-academy-pietrasanta


Corso Roma 130/A 
Cologno Monzese
Tel: 0226703148 

www.radiomamma.it/directory/nido-
piccole-impronte

Via dell'Aprica, 16
Tel:  3488864760 (Marta)

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/pistacchio-family-space
Sconto Radiomamma: 15%

Cascinello Noè 
Robecco sul Naviglio (MI)
Tel: 3475200270  3248611711

www.radiomamma.it/directory/salvaraja
Sconto Radiomamma: 10%

Viale Col di Lana 12 
Tel: 0283421808 3938363647

www.radiomamma.it/directory/tanatara

LABORATORI DEL SABATO

Coupon per un laboratorio 
genitore/bambino nei Sabato di 
Inverno. Da gennaio a marzo 
incontri di cucina e yoga

WORKSHOP NEL WEEKEND

Buono regalo comprensivo della 
tessera associativa annuale e della 
possibilità di partecipare a un 
workshop del sabato (età 3-10 
anni)

DOMENICA IN NATURA

Una domenica in natura per una 
famiglia. Un'esperienza unica 
immersi tra campi e boschi, 
passeggiate e laboratori alla 
scoperta del mondo naturale Età: 
3-12 anni

SPAZIO GIOCO 
ADULTO/BAMBINO

Tessera CON-TE-STO: 2 o 4 o 10 
ingressi Spazio gioco 
mamma/tata/nonna bambino (10-
30 mesi) dove giocare 
socializzando.

PISTACCHIO FAMILY SPACE

NIDO PICCOLE IMPRONTE

SALVARAJA

TAN’ATARA

http://www.radiomamma.it/directory/nido-piccole-impronte
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/pistacchio-family-space
http://www.radiomamma.it/directory/salvaraja
http://www.radiomamma.it/directory/tanatara


Via G. Biancardi 6
Tel: 0248007348

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/tuttotondo
Sconto Radiomamma: 33%

LABORATORI DEL SABATO

Le mattine dei piccoli, Storie da 
Giocare, Percorso delle emozioni!
Scegli una delle esperienze nel 
periodo compreso fra gennaio e 
maggio. 

TUTTOTONDO

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/tuttotondo


Regali per la casa



Via Tartini 14
Tel: 0291664327 (Negozio)

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/aemocon
Sconto Radiomamma: 10%

via Melchiorre Gioia 64
Tel: 0224111740

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/bcc-milano-filiale-
melchiorre-gioia

Via F. Confalonieri 8
Tel: 0236798430

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/bioit
Sconto Radiomamma: 10%

CESTO NATALIZIO

Cesto “Lorenzo”: panettone, 
confettura, stringhetto, polenta 
integrale istantanea bio, riso 
carnaroli, torroncini morbidi, 
cioccolato al latte, torcetti al 
burro, taralli al peperoncino, 
succo di mela e confezionamento

LIBRETTO DI RISPARMIO

Un fondo pensione o un libretto a 
risparmio per il tuo bambino.
Età: dalla nascita ai 18 anni

CESTO DI PRODOTTI BIO

Cesto di prodotti 100% biologici: 
olii, zuppe pronte, panettone 
artigianale, prosecco, pomodorino 
del piennolo del Vesuvio dop, 
confetture senza zuccheri aggiunti 
e senza pectina, verdure grigliate

PRODOTTI PER NEONATI

Cofanetto  di prodotti Apivita per 
neonati

BCC MELCHIORRE GIOIA

AEMOCON

BIO.IT

FARMACIA DELLA ROGGIA

Viale Toscana 17
Tel: 02875824

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/farmacia-della-roggia
Sconto Radiomamma: 10%

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/aemocon
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/bcc-milano-filiale-melchiorre-gioia
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/bioit
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/farmacia-della-roggia


Tel: 0287221983

www.radiomamma.it/spazi-servizi-
per-famiglie-milano/ludilabel

Tel: 0225544777

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/saf-acli-milano-sede-centrale

ETICHETTE ADESIVE E PRODOTTI 
PERSONALIZZATI

Etichette personalizzate per 
contrassegnare e rendere unici 
abbigliamento ed accessori dei 
tuoi bambini. Etichette asilo / 
scuola; viaggi e Gita sulla Neve; 
borse, astucci e shopper 
personalizzate

CHECKUP MEDICO PER 
PERSONALE DOMESTICO

Checkup medico da regalare al 
proprio personale domestico 
(baby sitter, badante, pulizie). Per 
accedere bisogna essere clienti 
SAF. 

GIOCATTOLI CREATIVI

Giochi da 0 a 9 anni, giochi 
educativi che fanno divertire e 
stare bene insieme con fantasia e 
creatività. Consulenza, pacchetti 
regalo personalizzato, spedizione 
in tutta Italia, cambi fino al 14 
gennaio, aperti 7 giorni su 7.

BAVAGLIE PER BAMBINI

Bavaglie per bambini fatte a mano. 
Ogni pezzo è diverso

SAF ACLI MILANO

LUDILABEL

IMAGINARIUM

PANPEPATO

Via Solari 2/A
0243910243

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/panpepato
Sconto Radiomamma: 10%

Via Rubens 10
Tel: 02406071

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/imaginarium

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/ludilabel
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/saf-acli-milano-sede-centrale
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/panpepato


Regali per 
la gravidanza, il parto e il 

dopo parto



Tel: 3883060060  0222198698

https://www.radiomamma.it/spazi-servizi-
per-famiglie-milano/baby360
Sconto Radiomamma: 50% iscrizione 
servizio

Tel: 382265948

www.radiomamma.it/directory/doul
a-amelia
Sconto Radiomamma: 10%

SERVIZIO AIUTO NEOMAMME

Servizio MamAssistant: un aiuto 
pratico ed empatico a domicilio, 
che affianca la neomamma nella 
routine quotidiana e nella cura de 
suo bambino

COCCOLE PER FUTURE E 
NEOMAMME

#Soul touch per future e neo 
mamme. Trattamento Soul touch 
durata  50 Min + 5 incontri di 
massaggio infantile shantale + 1 
incontro x la coppia con la doula

DOULA AMELIA

BABY360

https://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/baby360
http://www.radiomamma.it/directory/doula-amelia


Regali per la mente



viale Domenichino 38
Tel: 0236516420

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/bhu-m-milano-mamme-
amendola
Sconto Radiomamma: 5%

via Casoria 50
Tel: 3488634972

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/coop-sociale-cascina-
biblioteca

Via Aosta 21
Tel: 0249518380

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/garden-dance-studios
Sconto Radiomamma: 15%

via Plana 4
Tel: 0223057676

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/lamaca-0
Sconto Radiomamma: 5%

CORSI PER BIMBI E NEOMAMME

Corso di Giocodanza (3-4 anni); 5 
incontri di massaggio neonatale 
AIMI; 5 lezioni di Pilates con 
nursery per neomamme (bebè 2-
10 mesi); 5 lezioni di Yoga in 
gravidanza

CORSI DI TEATRO E DI CIRCO 3-10 
ANNI

Percorsi creativi per bambini. 
Corso di Teatro (5-10 anni); Corso 
di Circo (3-6 anni). 

LEZIONE DI CONTACT FAMILY

Incontro di Contact Family. Si 
danza senza una precisa 
coreografia, in totale 
improvvisazione. Per mamma e/o 
papà + bimbo (da 1 anno). Una 
domenica mattina al mese. 
Attività inclusiva   

LEZIONI DI STRUMENTO E CANTO

Quattro lezioni individuali di 30 
minuti per bambini: Canto, 
Batteria, Sax, Chitarra, Piano, 
Clarinetto, Basso, Tromba, Violino 
e Fisarmonica! 

CASCINA BIBLIOTECA

BHU-M MILANO MAMME AMENDOLA

GARDEN DANCE STUDIOS

L’AMACA

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/bhu-m-milano-mamme-amendola
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/coop-sociale-cascina-biblioteca
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/garden-dance-studios
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/lamaca-0


Via Bonghi, 28/30
Tel: 0289500893

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/la-giocomotiva-bonghi
Sconto Radiomamma: 5%

Via Cesare Zocchi, 1
Tel: 0236597495

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/la-giocomotiva-zocchi
Sconto Radiomamma: 5%

Via Cialdini 107
Tel: 0266221654

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/jitakyoei-samurai
Sconto Radiomamma: pacchetto dedicato

Via Lazzaro Papi, 20 
Tel: 0284268020 

www.radiomamma.it/directory/medici-
famiglia
Sconto Radiomamma: 10% yoga individuale

CORSO DIYOGA BIMBI

Corso di hatha yoga. 15 lezioni, 
ogni mercoledì pomeriggio dalle 
ore 16:45 alle ore 17:30. Da 
febbraio 2020  Da 3 ai 5 anni

CORSI DI TEATRO E KARATE

Corso di teatro con Martina 
Folena, la "Cantastorie". 15 
lezioni, il mercoledì pomeriggio da 
Febbraio 2020. Età: 3-5 anni. 
Corso di Karate. 13 lezioni, il 
venerdì pomeriggio da Febbraio 
2020. Dai 3 anni

MINI CORSI DI INTRODUZIONE AL 
JUDO

Mini corso di introduzione al Judo.
4 lezioni per bambini dai 4 anni in 
su.

LEZIONI DI YOGA E GINNASTICA 
HYPOPRESSIVA

Lezione di yoga individuale; Corso 
di Yoga del Respiro, 12 lezioni; 
Corso di Ginnastica Hypopressiva, 
8 incontri

LA GIOCOMOTIVA ZOCCHI

LA GIOCOMOTIVA BONGHI

JITAJYOEI SAMURAI

MEDICI IN FAMIGLIA

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/la-giocomotiva-bonghi
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/la-giocomotiva-zocchi
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/jitakyoei-samurai
http://www.radiomamma.it/directory/medici-famiglia


Tel: 0280896114

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/milanoskating
Sconto Radiomamma: 10%

Via F. Giorgi 15
Tel: 0287075821

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/mitades

via Baldinucci 60
Tel: 3938229496

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/nam-bovisa
Sconto Radiomamma: 5%

Via Rossetti 17 
Tel: O236735480

www.radiomamma.it/directory/peeka
boo-milano
Sconto Radiomamma: 10% primo 
bimestre nuovi iscritti

CORSO DI PATTINAGGIO

Corso di pattinaggio mono 
settimanale (5-10 anni): 10 ore di 
lezione, da gennaio o da metà 
marzo. Disponibile in 3 centri 
sportivi a Milano

CORSO PER BIMBI  E ADULTI

Un corso a scelta per bambini o 
adulti. Yoga in gravidanza, 
Psicomotricità, Massaggio 
infantile, corsi genitore - bambino 
e tanto altro! 

5 LEZIONI DI MUSICA

5 lezioni di musica il sabato 
mattina (strumento a scelta tra 
piano, chitarra, basso, batteria) o 
canto il venerdì pomeriggio per 
bambini e ragazzi da 6 a 13 anni.

MATTINE PE BIMBI, ALTERNATIVA 
AL NIDO

Iscrizione a BabyPeeka (15 - 36 
mesi):  frequenza alla mattina 
anche solo alcuni giorni a 
settimana, con insegnati 
madrelingua inglese

MITADES

MILANOSKATING

NAM BOVISA

PEEKABOO MILANO

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/milanoskating
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/mitades
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/nam-bovisa
http://www.radiomamma.it/directory/peekaboo-milano


viale toscana 15
Tel: 349 3448781

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/pet-services-italia
Sconto Radiomamma: 25%

Via Jacopo Dal Verme 7
Tel: 3493453246

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/pingus-english-milano-isola
Sconto Radiomamma: 10%

Via Panfilo Castaldi, 8
Tel: 0249719788

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/pingus-english-milano-
repubblica
Sconto Radiomamma: 18%

Tel: 02 4952 3735 

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/redooc
Sconto Radiomamma: 50% scrivi 
scuola@redooc.com Regalo di Natale per le 
Maestre di Radiomamma

PERCORSO EDUCATIVO X IL CANE

Percorso educativo per il cane. 5 
lezioni personalizzate in base alle 
esigenze ed adatte a cani di tutte 
le età (dai 3 mesi in su) e tenute 
da istruttori cinofili riconosciuti 
FICSS.

CORSO DI INGLESE 3-10 ANNI

Corso di inglese per bambini dai 3 
ai 10 anni da Gennaio a fine 
Maggio o in alternativa festa di 
compleanno presso la sede 
(affitto spazio e animazione o solo 
affitto spazio) 

CORSO DI TEATRO IN INGLESE

Corso di teatro in inglese: 10 
incontri mono settimanali, dai 3 ai 
10 anni. Al via il 17 gennaio 

REGALO PER LE MAESTRE: 
LICENZE ONLINE

Regalo per le maestre: licenze 
Classe per l'A.S. 2019-2020 per i 
docenti di primaria, medie e 
superiori. Può essere utilizzata alla 
LIM o con videoproiettore

PINGU’S ENGLISH MILANO 
ISOLA

PET SERVICES ITALIA

PINGU’S ENGLISH MILANO REPUBBLICA

REDOOC

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/pet-services-italia
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/pingus-english-milano-isola
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/pingus-english-milano-repubblica
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/redooc
mailto:scuola@redooc.com


Via delle Valli 1 Bornasco (PV)
Tel:3475798314

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/scuderia-le-cicogne
Sconto Radiomamma: 10%

Largo Corsia dei Servi 11 
Tel: 0249530365

www.radiomamma.it/directory/virgi
n-active-milano-vittorio-emanuele
Sconto Radiomamma: 10-15%

Via Muratori 34
davide.diluzio@milanimal.com

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/milanimal
Sconto Radiomamma: 20%, codice 
RadioMammaNatale fino al 31 gennaio

LEZIONI DI EQUITAZIONE

3 lezioni di prova di equitazione, 
da utilizzare entro 1 anno
Età: dai 4 anni in su

ACQUATICITA’ NEONATALE E 
CORSO DI NUOTO

Quadrimestre ( febbraio- maggio ) 
al corso di nuoto 3-14 anni; corso 
di pre-agonistica e acquaticità 
neonatale 3-36 mesi. 

CORSI DI JIU-JITSU E CROSSFIT

Abbonamento mensile o annuale 
alla palestra di Jiu-Jitsu e CrossFit.
Puoi frequentare anche tutti i 
giorni della settimana dalle 17 alle 
18

VIRGIN ACTIVE VITTORIO 
EMANUELE

SCUDERIA LE CICOGNE

MILANIMAL

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/scuderia-le-cicogne
http://www.radiomamma.it/directory/virgin-active-milano-vittorio-emanuele
mailto:davide.diluzio@milanimal.com
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/milanimal
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Regali per la salute e il 
benessere



Via Correggio 74  Busto Garolfo
Tel: 347713 77 79

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/demetra

Via Fusetti 14 
Tel:  339 8137132

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/gymshiatsu
Sconto Radiomamma: 10%

Via Savona 14
Tel: 0283241904

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/grazia-basso-milano
Sconto Radiomamma: 20%

VOUCHER DI BENESSERE

Scegli il trattamento benessere 
sullo shop online. Inserisci il nome 
del destinatario e ricevi la 
pergamena personalizzata e un 
bonus per te per un trattamento 
benessere entro il 31 gennaio

TRATTAMENTO SHIATSU

Voucher per un trattamento 
Shiatsu

PIEGA E TRATTAMENTO 
ESTETICO

Voucher per un trattamento 
all’acido ialuronico e piega

GYM&SHIATSU

DEMETRA

GRAZIA BASSO

JOYFULLY

ESPERIENZA DI BELLEZZA

Una giornata con una consulente 
d'immagine per imparare a 
valorizzarti attraverso colori, abiti, 
make-up e accessori. 

Tel: 3516029080
info@joyfully.it

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/joyfully
Sconto Radiomamma: 10%

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/demetra
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/gymshiatsu
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/grazia-basso-milano
mailto:info@joyfully.it
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/joyfully
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/joyfully


Via Lainate 62 Rho 
Tel:3387181685

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/la-fenice
Sconto Radiomamma: 10%

Via Lazzaro Papi, 20 
Tel: 0284268020 

www.radiomamma.it/directory/medici-
famiglia
Sconto Radiomamma: 10%

Piazzale di Porta Lodovica, 3
Tel: 0289695735

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/studio-chiropratico-
consuelo-podio
Sconto Radiomamma: 33%

Via Puricelli 11
Tel: 02 48706027

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/studio-dentistico-ma-ver
Sconto Radiomamma: 10%

UN MESE DI PILATES O YOGA 

Abbonamento a un mese di 
pilates o di yoga in gruppo (4 
lezioni)

SEDUTA DI LINFODRENAGGIO

Seduta di linfodrenaggio o seduta 
di riabilitazione perineale

VISITA CHIROPRATICA CON 
TRATTAMENTO

Pacchetto visita mamma bambino 
fino ai 10 anni, con trattamento

MEDICI IN FAMIGLIA

LA FENICE

STUDIO CHIROPRATICO CONSUELO PODIO

STUDIO DENTISTICO MA-VER

TRATTAMENTO AL FLUORO E 
APPARECCHIO INVISIBILE

Card da 50 euro per un 
trattamento al fluoro dei bimbi. 
Card da 100 euro in su da 
utilizzare per ortodonzia con 
apparecchio invisibile

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/la-fenice
http://www.radiomamma.it/directory/medici-famiglia
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/studio-chiropratico-consuelo-podio
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/studio-dentistico-ma-ver


Via Rita Tonoli 5
Tel: 3472997948

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/studio-salute-milano
Sconto Radiomamma: 20%

Via Giovanni Battista Pirelli, 16/B
Tel: 0248013784

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/unisalus
Sconto Radiomamma: 20%

Via C. Botta 7 
Tel: 0254123777

Sconto Radiomamma: 67%

SEDUTA DI OSTEOPATICA O 
RIEDUCAZIONE POSTURALE

Una seduta di Osteopatia o di 
Rieducazione Posturale a scelta
.

OSTEOPATA PEDIATRICO

Prima visita osteopatica pediatrica 
e 5 sedute. Per affrontare 
difficoltà come:  nell'allattamento, 
disturbi viscerali, agitazione, 
disturbi del sonno, problemi 
odontoiatrici e posturali nella 
crescita e molto altro

SEDUTA E TRATTAMENTO LPG

1 seduta da Figurella + 1 
trattamento LPG + analisi della 
figura (prezzo speciale  Euro 49,00
Da utilizzare entro il 28/02/20)

UNISALUS

STUDIO SALUTE MILANO

FIGURELLA PORTA ROMANA

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/studio-salute-milano
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/unisalus


Regali per le feste



Tel: 3409201431 

www.radiomamma.it/directory/bbfly-
danceevents
Sconto Radiomamma: 10%

Corso Concordia 1
Tel:  02 776761

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/hotel-chateau-monfort
Sconto Radiomamma:  50% sull'affitto sala e 
5% sui servizi ristorativi

Via Airoldi 2, Magenta
Tel:  3488286556

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/la-tribu-degli-zoccoli
Sconto Radiomamma: 10%

FESTA E INTRATTENIMENTO 
BIMBI

Festa di compleanno, 
intrattenimento bimbi per 
matrimoni e battesimi, dance lab 
(in inglese), baully painting (per 
future mamme), beauty party….

FESTA FIABESCA PER BAMBINI

Festa per bambini (0-11 anni) nel 
Castello Urbano dell’Hotel da 
fiaba

COMPLEANNO CON ANIMALI

Festa di compleanno con animali, 
dal lunedì alla domenica fino al 31 
dicembre (max 25 bimbi). Spazio 
all'aperto in un bosco, allestito, 
Casa di Babbo Natale, animali 
della fattoria, tensostruttura.

HOTEL CHATEAU MONFORT

BBFLY DANCE&EVENTS

LA TRIBU’ DEGLI ZOCCOLI

http://www.radiomamma.it/directory/bbfly-danceevents
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/hotel-chateau-monfort
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/la-tribu-degli-zoccoli


Regali per mangiare fuori



Corso Sempione 91
Tel: 0231818834

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/hotel-enterprise
Sconto Radiomamma: 15%

via Gallarate 92 
0238006641

www.radiomamma.it/directory/la-pobbia-
1850

Via Gramsci 11 Corsico 
Tel: 0249634019

www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-
famiglie-milano/sabor-catalan
Sconto Radiomamma: 12,5%

PRANZI E CENE IN DICEMBRE E 
GENNAIO

Pranzi e cene al Sophia's 
Restaurant dell'Hotel per 
dicembre e gennaio (escluso 
Capodanno)

CENA MILANESE

Una cena a scelta tra: specialità 
della tradizione milanese (tre 
portate con una bottiglia di vino in 
abbinamento, acqua e caffè) e  
Milano a tutta birra (per coppia, 
birre artigianali italiane e piatti 
della tradizione meneghina.

PRANZO CON ANIMAZIONE

Un pranzo con animazione la 
domenica a pranzo

Per 2 bambini : Euro 35,00 
(anziché 40,00 perché sarebbe 
Euro 20,00 a bambini) - per tutti e 
due i bambini.

LA POBBIA 1850

HOTEL ENTERPRISE

SABOR CATALAN

http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/hotel-enterprise
http://www.radiomamma.it/directory/la-pobbia-1850
http://www.radiomamma.it/spazi-servizi-per-famiglie-milano/sabor-catalan
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